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私たち、小山市家庭教育支援チーム「かざぐるま」は、就学時健診、ＰＴＡ研修、授業参観など、保護者の

方々が集まる多くの機会を利用して、保護者の方同士の話し合いの中から、子育てに関する気付きを得る、

【親学習プログラム】を実施しています。 

 

 

 

 

市内の多くの小・義務教育学校では、就学時健診時に親学習プログラムを実施しています。 

短時間でのワークショップですが、参加された保護者の皆様から様々な感想を頂いております。 

また、同じ内容のプログラムでも、人それぞれの受け止め方の違いを知ることができます。 

 

☆自己紹介はお題があって話しやすかった。 

☆自己紹介が苦手なので苦痛でした。 

 

☆人見知りの私には、良いきっかけになりました。 

☆最初は面倒だと思いましたが、最後は良かったです。 

 

☆グループワークが楽しくありません。 

☆グループの中の先輩ママにいろいろ 

教えてもらえました。 

 

☆不安でしたがテーマがあって話すので自然と会話ができ、顔見知りになれた。 

☆自分の子育てを振り返るきっかけになった。 

☆自分だけが子育てに悩んでいたわけではなかった 

☆（参加したおばあちゃんの感想）私が子育てをした頃は、このようなプログラムはなく、大変よいプログ

ラムだと感じました。子どもが沢山いる人の話、一人しかいなく会話も少ない母親にとっては、良いここ

ろみと感じました。 

☆5 回目です。毎回、あー、そうそうと思ったり、自分自身も少しは成長してるのかな。 

 

いただいた感想・ご意見は、私達の活動の課題や励みにさせていただいております。 

ご協力ありがとうございます。 

実施日 実施先 実施プログラム 参加人数 

１０月～１１月 市内小・義務教育学校２３校 

(就学時健診時) 

ほめられるってどんな気持ち？２つのささやき 

子どもとのコミュニケーション 

子どものいいところをのばそう 

１２３７ 

１１月９日 認定おおやこども園(保育参観) ほめられるってどんな気持ち？２つのささやき ２０ 
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小山市 HP でも、「家庭教育支援チーム 
かざぐるま」の紹介しています。 
http://www.city.oyama.tochigi.jp/soshiki/56/584.html 

 

毎月第３火曜日午前１１時 

小山第一小学校北校舎１階子どもふれあい教室 

 

家庭教育支援チームが出張いたします！ 

 

小 山 市 青 少 年 相 談 室 
（小山市教育委員会生涯学習課） 

幼児から 20 歳までのお子様の教育・子育てなど

の心配ごとについて、お子様自身や保護者の皆様が

ご相談できます。 

 

◇面接相談【要予約】 

  ２５－４００２ (月～金 9 時～１７時) 

◇電話相談  

２５－４００６ (月～日 １０時～１７時) 

食べる事は生きる上で大切なこと「食は生きること」です。孤食が増え

ていると言われている現在ですが、子どもの時から家族と一緒に食事する

中で楽しさを感じたり、日本の文化やマナーを学んだり、時には家庭菜園

やお手伝いを通して食材に触れる事などで「食育」に繋がっていきます。 

 「自画自賛」になりますが、我が家はシュウマイが子ども達のパワー料

理です。みなさんも「ここぞという時」の料理を見つけてみてはいかがで

しょうか？家族から笑顔とガッツポーズが出ますよ。 

～みなさんの家庭の特別料理はなんですか？～ 

🔎 小山市 かざぐるま 検索 


