THSEE NUTTRIESS

HE(R)

AR5 A 11 HBUE
B & 6 H EHl= 9 H EfHl= 12H Efle 2 H EFl=
R 6/1~6/26 9/1~9/27 | 11/30~12/22 | 2/15~3/14
= 26 FI ] 27 FI 23 A ] 29 FI ]
HATE LD EHIRH 8H3H (K)| 11H2H (K)| 1A198 (&)
e THILH (K| 10A16H (H)| 1HA23H (k)
i B A 2
8HSH (k)| 11H7TH (k)| 2H1H (K)
maEEZEESAEE)| 5H18A (R)| 8H10A (KR)| 11H9H (R)| 1H25H (K)
— R R s O A 5A23H (k)| 8A23H (K)|11A20H8 (A)| 2A5H (H)
BRI A o A 5H25H (R)| 8H25H (4&)| 11H22H (k)| 2HS8H (k)
maEE LA QCEE) | 5H26H (&) 8H28H (H)|11H24H (&) 2H9H (&)
I NE ey 6HIH (R)| 9HIH (&) 11H308 (K| 2A158 (K)
A 2pH HR 6A50 ()| 9Hs58 ()| 12848 (A)| 2H19A8 (A)
L | 3HE &R 6H6H (K)| 9H6R (K| 12H5H (k)| 2H20H (k)
“lanE @ 6A7TH GK)| 9A7H R)| 12H6R (k)| 2A218 (k)
= | 5AH EM-f3E 6H8H (K)| 9HS8H (&)| 12H7H (K)| 2H228 (K)
BB BRI 6H26H (A)| 9H27TH (K)| 12H228 (4&)| 3H14H (k)
6H12H (A)| 9HI12H (k)| 12H11H (A)| 2H27H (k)
% g E R A 6A13H (K)| 9A13H K| 12A128 (k)| 2H28H (K)
} 6H14H (K)| 9H14H (R)| 12H13H (K)| 2H29H (k)
=1 6H15H OR)| 9H15H (&)| 12H14H OR)| 3H1H (&)
e r e e o] 6A16H (&) 9H19H (K)| 12A15H (&) 3H4H (H)
2 TEEAEFTEES 3H5H (J{)
R I S 9H19H (k)
FA=H D 10A19H (OK)
IFERARRIEBE S 100200 (&)
SHPRIZTESND
1 & o R
St b
itk B = 5H9H (k)
wEEBWES 5H11H (OK)
s P 5H16H (k)
X LEEHRBICOVWTIK. ERIZESIGEELAHYFET,
X BEOEXBREE. ZTNTNIRBEDEBREERERICTBVLVTREINET,




