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16 未受診勧奨等による特定健康診査受診率向上 国保年金課 1-2-2-007

基本
方針

人口減少社会に対応した効率的
で質の高い行政経営

効率的で質の高い公共サービスの提供 市民サービスの向上

取組
概要

「第2期小山市国民健康保険特定健康診査等実施計画」に基づき、国保デー
タベースシステム等を活用して現状を把握し、周知・啓発や健診体制の整
備とともに、未受診者個々への対応を重点に勧奨方法等を見い出し、低迷
している特定健康診査受診率を向上させる。

特定健康診査受
診率向上による
市民の健康意識
の向上、平成
29年度受診率
60％

推進計画 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度

健康増進課連携
による受診環境
整備

●

● ● ●

かかりつけ医を
持つ未受診者へ
受診勧奨

●

ー ● ●

未受診者へのア
ンケート実施

●

ー ー ●

指標名 27年度 28年度 29年度 30年度 31年度 累計･最終目標 実績

第2期小山市国
民健康保険特定
健康診査等実施
計画目標値
（％）

45.0% 50.0% 60.0%

60.0% 35.5% 59.2%

33.1% 33.4% 35.5%

P　年次計画・目標 D　実施状況・主な取組内容 C・A　課題及び次年度に向けた改善内容

集団健診の実施回数を増加し、利便性を高め
た。

集団健診の実施場所を増やし、近く
で受診できるよう改善する。また、
夜間の実施も検討する。進捗度 B 計画通り

H28
過去３年間未受診者への受診の
有益性の啓発を行う。

現年度・過年度の特定健診未受診者に対し、通
知や電話による受診勧奨を行った。

委託事業で人工知能（ＡＩ）を活用
し、過去の受診歴のデータの解析等
行い、属性に応じた受診勧奨を行う
予定。進捗度 B 計画通り

● ●

●

未受診者への受
診有益性の啓発

受診率の低い地
域への受診勧奨

ー

●

●

● ●

H31
過去５年間未受診者へ、受診勧
奨の通知とともにアンケートを
実施する。 進捗度

H29
受診率の低い地域の受診勧奨を
健康推進員等との連携により行
う。

受診率の低い地域にランダムにアンケート調査
を行った。また、健康推進員の各支部会議にお
いて、特定健診の受診勧奨を実施した。

健康推進員の各支部会議において、
受診勧奨だけでなく、健診の重要性
や健診受診者及び未受診者の医療費
の差などの説明を実施する。進捗度 B 計画通り

H30
市内医療機関と連携し、かかり
つけ医を持っている未受診者へ
の受診勧奨を行う。 進捗度

H27
健康増進課との連携をさらに密
にし、集団検診の受診環境を整
える。

暫定


