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「いつ、どれくらい 勉強するの？」

・３年生は４０分以上、４年生は５０分以上！
もっと勉強できるときも、とちゅうで休み時間を入れると、
しっかり身につくよ！
・下校したらすぐ、とか、学童から帰ったらすぐ、とか、
自分で時間を決めて学習しよう。
・宿題が終わったら、のこった時間は自主学習にあてよう！
・３，４年生は、自主学習にその日のふく習を
取り入れよう！にが手なものには最初に取り組むといいよ！

「さあ、始めよう！」
○学校のプリントを家の人にわたし、
連らくちょうを見てもらおう！

○テレビを 消して、机の上をきれいにしよう！
○机に向かって、リラックス。
今日、勉強することを決めよう。

例：宿題と漢字の言葉集めと小山市の地図調べ、
宿題と２年生の計算ランダムチャレンジと
ことわざ調べ、など、組み合わせを決めておこう。

「どんなふうに 勉強するの？」

・まずは、「今日勉強すること」を決めよう。２０分くらいで
できることを２つ、組み合わせるのがオススメだ！

・授業でまちがえた問題を自学でやり直そう！
これ、とっても、と～っても、大切なんだよ。
・しっかり声を出して音読しよう。漢字スキルまるごと
一冊音読するのも、オススメだ！！
・習った漢字をつかって、いろいろな言葉を書こう。
・「 。」や主語、述語に気をつけて、正しく文を書こう。
ダラダラ文にならないように、だんらくをわすれずに！
・計算はマスを使ってていねいに書こう。筆算は、
じょうぎで線をひこう。
・計算ができるようになったら、いろいろな計算をランダムに
組み合わせてといてみよう。頭の働きがよくなるよ！
・勉強とは別に１日１時間くらい本を読むのもいいよ！
・観察や体験（運動、お手伝い、楽器の練習など）、
体を動かして学んだことはしっかり身に付くよ。
時々チャレンジしてみよう！

「何分勉強できるかな？」

○まずは宿題。ていねいに字を書こう。
○わからないところは、家の人に教えてもらおう。
○勉強した時間を記録しよう！１週間で
何時間になるか、家の人と計算しよう。
すごい時間になってるかも！？
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「自学ノート、何冊できるかな？」

○宿題の後、今日のふく習を中心に自学をしよう！
○まずは、日付と「今日のタイトル」を書こう！
○調べ学習もオススメだよ。調べたことと、
考えたことを分けて書いておこう！

「明日のじゅんびで、今日もかんぺき！」

○時間割と連らく帳を見て、明日のじゅんびを
しよう。宿題をわすれずにランドセルに
入れようね！

○えんぴつをけずり、下じきをわすれずに！


