
番号 タイトル 視聴時間

①
がんばってます！自主防災

地域の力で減災
約２５分

②
気象災害から身を守ろう！

台風・大雨・落雷・土砂災害・竜巻
約１９分

③
地域の人々を戦力に
自主防災の新しい挑戦

約２４分

④
水害発生　その時！

～命を守る日ごろの備え～
約２２分

⑤
気象災害から命を守る

「想定外」は、いま起きるかもしれない
約２１分

⑥
まず命を守る備え

集合住宅・マンションの防災対策
約２２分

⑦
相次ぐ高齢者住宅火災
身近に潜む火災の危険

約２２分

⑧
熊本地震から学ぶ

こんな対策があなたを救う
約２６分

⑨
地域が主役

避難所の開設と運営のしかた
約２４分

⑩
目指せ　災害に強いまち

～自助・共助で自然災害のリスクに立ち向
かう～

約２１分

⑪
ためらわずに避難を！

水害から命を守る備えと避難行動
約２７分

⑫
ハローキティとまなぼう！

ぼうさいくんれん
約１４分
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