
令和６年３月１９日現在

午  前 午  後 夜  間 午  前 午  後 夜  間 午  前 午  後 夜  間 午  前 午  後 夜  間 午  前 午  後 夜  間 午前 午後 夜間

 1 月

 2 火 太　極　拳 バウンドテニス チアダンス 合氣道
ビギナー
１３：３０

 3 水 バウンドテニス
バスケット

ボール
エアロビクス

ビギナー
１０:００

 4 木 合気道
ビギナー
１８：３０

 5 金 バウンドテニス フットサル 　
指導者養成
講習会3/3

ビギナー
１８：３０

 6 土 ビギナー
１３：３０

 7 日
栃木県空手
道連盟3/3

ビギナー
１３：３０

休室

 8 月 器械体操 ジャズダンス
ビギナー
１８：３０

 9 火 太　極　拳 バウンドテニス 　 合氣道
ビギナー
１３：３０

 10 水 体操・新体操 バウンドテニス
バスケット

ボール
エアロビクス

ビギナー
１０:００

 11 木 合気道
ビギナー
１８：３０

 12 金 バウンドテニス フットサル 　
ビギナー
１８：３０

 13 土 少林寺拳法
ビギナー
１３：３０

 14 日 ビギナー
１３：３０

 15 月 器械体操 ジャズダンス
ビギナー
１８：３０

 16 火 太　極　拳 バウンドテニス 　 チアダンス 合氣道
ビギナー
１３：３０

 17 水 体操・新体操 バウンドテニス
バスケット

ボール
エアロビクス チアダンス

ビギナー
１０:００

 18 木 合気道
ビギナー
１８：３０

 19 金 バウンドテニス フットサル 　
ビギナー
１８：３０

 20 土 合気道 少林寺拳法 監督会議1/3
ビギナー
１３：３０

 21 日
小山市バスケッ
トボール協会
3/3

ビギナー
１３：３０

 22 月 器械体操 ジャズダンス 　 合気道
ビギナー
１８：３０

 23 火 太　極　拳 バウンドテニス 　 チアダンス 合氣道
ビギナー
１３：３０

 24 水 体操・新体操 バウンドテニス
バスケット

ボール
エアロビクス チアダンス

ビギナー
１０:００

 25 木 合気道
ビギナー
１８：３０

 26 金 バウンドテニス フットサル 　
ビギナー
１８：３０

 27 土

 28 日 ビギナー
１３：３０

 29 月 ビギナー
講習休み

 30 火 太　極　拳 バウンドテニス 琉球太鼓 　 チアダンス
ビギナー
１３：３０

日 曜 メ　イ　ン　ア　リ　ー　ナ

◆下記専用利用については変更が生じる場合がありますので、ご確認ください。

柔　道　場 研　　修　　室 トレーニング室
栃 木 県 立 県 南 体 育 館　　４月 行 事 予 定

剣　　道　　場サ　ブ　ア　リ　ー　ナ

小山支部バスケットボール大会

シニアスポーツ指導者協議会３/３

シニアスポーツ指導者協議会３/３

休　館　日　（施設点検日）

ねんりんピックとちぎ2024
ダンススポーツ交流大会

ねんりんピックとちぎ2024
ダンススポーツ交流大会

ダンススポーツ交流大会3/3

ねんりんピックとちぎ2024ダンススポーツ交流大
会

ねんりんピックとちぎ2024ダンススポーツ交流大
会

ダンススポーツ交流大会３/３

体操・新体操

関東思川ことぶき会1/3

令和6年度関東高体連南部支部春季バレーボー
ル大会

令和6年度関東高体連南部支部春季バレーボー
ル大会

空手強化練習会

休　館　日　（施設点検日） 休　館　日　（施設点検日） 休　館　日　（施設点検日） 休　館　日　（施設点検日）休　館　日　（施設点検日）

第92階近隣市町少年柔道錬成大会

体操・新体操

令和6年第65回栃木県高等学校総合体育大会バドミ
ントン競技会

令和6年第65回栃木県高等学校総合体育大会バドミ
ントン競技会

体操・新体操

体操・新体操

関東思川ことぶき会


