
ほけんだより 5月号 令和６年５月１日 小山市立豊田小学校保健室 

 

 

 

健康診断予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

4／２９ 
昭和の日 

３０ 
・検尿関係配付 
全学年 

・視力再検査 
  4～６年生該当者 

５／１ 
・検尿回収  
全学年 

 

２ 
・視力再検査 
  １～３年生該当者 

３  
建国記念の日 

６ 
 
 

７ 
・聴力検査 
 1、２年生 

８ 
・聴力検査 
 ３、5年生 

９ 
・聴力再検査 
 該当者 

１０ 
 

１３ 
 

１４ 
・内科検診  
 午後１時３０分 
１～３年生 

１５ １６ １７ 
・内科検診 
 午後１時３０分  
４～６年生 

２０ ２１ 
・眼科検診  
 午前８時３０分 
 全学年 

２２ 
 

２３ 
・心臓検診 
午前９時～ 
1、４年生 

２４ 
・腎臓検診 
検尿容器回収 
二次、一次未提出者 

２７ ２８ ２９ 
・耳鼻科検診  
 午前９時ごろ 
全学年 

３０ ３１ 

健康診断実施へのご協力ありがとうございます。5月からは下記のように予定されています。 
引き続きよろしくお願いします。 

  身体計測、視力検査 4月２３日（火） 
 

  個人情報に配慮しながら全学年の身体計測、視力

検査を行いました。6年生が 1年生のサポートを積

極的にするなどほほえましい様子がみられました。 

健康診断結果の通知時期について（予定） 
項目 対象学年 結果 通知時期 

聴力検査結果 レベルデシベル該当（1，2，3，5年生） 

5月中旬 
視力検査（再検査）結果 視力 BCD該当（全学年対象） 

歯科検診結果 該当児童 （全学年対象） 

腎臓 検尿（一次）結果 5月１日(水)提出者 

内科検診、眼科検診結果 該当児童 （全学年対象） 5月下旬 
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https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1586055531/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9wdWJsaWNkb21haW5xLm5ldC9kYW5kZWxpb24tZmxvd2VyLTAwMTEzMDgv/RS=%5eADBdOFcG2vuzDQS6DN5yoK60Mu6A.I-;_ylt=A2RCAwTr94deRR8A9QaU3uV7


内科
な い か

検診
けんしん

 

学
がっ

校医
こうい

 ○○ ○○ 先生
せんせい

による内科
ないか

検診
けんしん

、結核
けっかく

健康
けんこう

診断
しんだん

、運動器
うんどうき

検診
けんしん

が行われます
おこな

。保健
ほけん

 

調査票
ちょうさひょう

、各問診票
かくもんしんひょう

をもとに、短い
みじか

時間
じかん

で、いろいろなことを調べて
しら

いただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

眼科
が ん か

検診
けんしん

                          耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

   学校
がっこう

眼科医
が ん か い

 ○○○○ 先生
せんせい

による         学校
が っ こ う

耳鼻科医
じ び か い

 ○○○○ 先生
せ ん せ い

による 

全学年
ぜ ん が く ね ん

の眼科
が ん か

検診
けんしん

が行われます
おこな

。          1、３、５年生
ね ん せ い

の耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

が行われ
おこな

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

心臓
しんぞう

検診
けんしん

 

      １，４年生
ね ん せ い

の心臓
し ん ぞ う

検診
け ん し ん

が○○○○により行われます
おこな

。 

おうちの方に記入いただいた心臓病
し ん ぞ う び ょ う

調査表
ち ょ う さ ひ ょ う

を元
も と

に心電図
し ん で ん ず

、 

心音
し ん お ん

図
ず

を調べ
 しら

ます。 

服装
ふ く そ う

は、上半身
じょうはんしん

は半袖
はんそで

体操
たいそう

着
ぎ

を着用
ちゃくよう

し（寒い
さむ

時
とき

は上着
うわぎ

を 

着用
ちゃくよう

し検診
けんしん

時
じ

に半袖
はんそで

）、検査
け ん さ

を行い
おこな

ます。 

・のど、ひふの様子
ようす

 

・聴診器
ちょうしんき

で心臓
しんぞう

、肺
はい

の 

音
おと

や動き
うご

 

・アレルギー
あれるぎー

の様子
ようす

 

 

内科検診時の服装について 
 

  健康診断は、児童生徒の健康の保持増進目的に行われます。健康診断では、正しく検査を受け、疾病等

を早期に発見することが重要になります。視診「見る」、聴診「聴く」、触診「触る」を通して、疾病の発見に努

めます。 

5月１４日、1７日の内科検診では、一人ひとり衝立の中に入り、プライバシーを配慮しながら適正な検診

を行います。服装については、上半身は半袖体操着を一枚着用し（寒い時は上着を着用し検診時に半袖）、

その上から聴診を行います。内科検診では、提出いただいた問診票をもとに、結核健康診断、運動器検診を

合わせて行います。相談等ありましたら、担任または養護教諭までお願いします。 

・元気
げんき

かどうか 

・発育
はついく

 

・肩
かた

、背骨
せぼね

、腰
こし

の状態
じょうたい

 

・姿勢
しせい

の状態
じょうたい

 

・まつ毛
            げ

  

・まぶた 

・目
  め

の動き
うご

、 

かたむき 

・アレルギー 

 

・両耳
りょうみみ

の外耳
が い じ

、中耳
ち ゅ う じ

 

・鼻
は な

、のど 

（アレルギーや 

炎症
えんしょう

など） 


