
令和６年７月２日（火）    思春期講座 

  

 小山市健康増進課より保健師さんをお迎えして、３年生を対象に行いました。直面するで

あろう「性」と「生」を主体的に判断できる力を育むこと、命の尊厳や産み育てることの大

切さを理解しすること、自分の存在を肯定的に受け止め、自分も他人も大切にすることを学

ぶ一つの機会としています。 

 思春期の心と体の成長や性の多様性に関する講話の他、赤ちゃん人形だっこ体験や妊婦

体験などもありました。 

 

 

         

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

   


