
家庭学習の手引き
令和６年度小山市立絹義務教育学校（前期課程）

家庭学習 ＝ 宿題 ＋ 自主学習
目標時間は、１０分×学年

①宿題 ②自主学習(下記の例を参考に)
…全員が共通の内容とやり方で取り組むもの …学校での学習内容に関して、

自 主 学 習

(例)・音読 ・自分が興味･関心をもつことに取り組むもの

宿 題

・スキルやドリルで漢字、計算の練習 ・自分が苦手とすることの克服に挑むもの

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

・復習のプリント など ※１冊終了ごとに､校長先生からの賞状がもらえます｡
家庭学習の学年に応じた時間配分

＜自主学習の例＞

毎月第 １ 水曜日は 読書の日です。

テレビやゲーム、パソコンなどから手と目を離して､読書記録の宿題に取り組みましょう。｡(１～６年)

国語 社会

①教科書の音読をする。 ①学習したことを復習する。

②漢字やローマ字を覚える。 ②難しい言葉の意味を調べる。

③言葉の意味を調べる。 ③興味のあることについて詳

④教科書を視写する。 しく調べる。

⑤詩や物語を作る。 ④ニュースを集める。

⑥暗唱にチャレンジする。 ⑤何でもランキングを作る。

⑦日記を書く。 ⑥小山市や栃木県、日本に

⑧いろいろな本を読む。 ついて調べ、まとめる。

（図書室やせきれいの本も！） ⑦新聞を作る。

算数 理科

①学習したことを復習する。 ①学習したことを復習する。

②間違えた問題を解き直す。 ②自然の中の不思議を見つける。

③問題の解き方を説明する。 ③見つけた不思議を調べる。

④学習したことをまとめる。 ④理科に関するニュースを集め

⑤自分で問題を作って解く。 感想をまとめる。

音楽 図工

①リコーダーやけんばん ①見つけたもの、好きなものを

ハーモニカの練習をする。 絵にかいて紹介する。

②習った曲の練習をする。

体育 英語

①ストレッチをする。 ①学習したことを復習する。

②短なわとびの練習をする。 ②ｱﾙﾌｧﾍﾞｯﾄの練習をする。など

国語 社会

①教科書の音読をする。 ①学習したことを復習する。

②漢字練習をする。 ②次の学習の予習をする。

③言葉の意味を調べる。 ③難しい言葉の意味を調べる。

④教科書を視写する。 ④興味のあることについて

⑤詩や物語を作る。 詳しく調べる。

⑥暗唱にチャレンジする。 ⑤ニュースを集める。

⑦日記を書く。 ⑥何でもランキングを作る。

⑧いろいろな本を読む。 ⑦歴史上の人物について調べる。

（図書室やせきれいの本も！） ⑧産業を調べ、地図にまとめる。

⑨新聞を読んで感想を書く。 ⑨調べたことを新聞にまとめる。

算数 理科

①学習したことを復習する。 ①学習したことをまとめる。

②次の学習の予習をする。 ②次の学習の予習をする。

③間違えた問題を解き直す。 ③自然の中の不思議を見つける。

④問題の解き方を説明する。 ④見つけた不思議について調べ、

⑤学習したことをまとめる。 まとめる。

⑥自分で問題を作って解く。 ⑤理科に関するニュースを集め

感想をまとめる。

音楽 図工

①リコーダーの練習をする。 ①色の組み合わせを研究する。

②習った曲の練習をする。 ②美術作品について調べる。

家庭 家族の一員としてできることにチャレンジする。

①料理 ②小物作り ③衣服の手入れ

④そうじ ⑤環境にやさしい生活 など

体育 英語 ①学習したことの復習。

①ランニングをする。 ②英語の言葉の意味を調べる。

②短なわとびの練習をする。 ③英単語を書く。 など

学校では､将来､社会人として自立していくための基礎となる力を育成しています｡さらに､

家庭との連携により､その力が何倍にも高められます｡学力を伸ばすには､学校での学習と合わ

せて､家庭学習が必要であると考え､学習方法をまとめました｡ぜひ､参考にしてください｡

基礎・基本期
（３・４年生）

習熟・接続期
（５・６年生）

国語

①教科書の音読をする。

②ひらがなやカタカナの練習をする。

③漢字を書いて、読み仮名や送り仮名をつける。

④日記（絵日記）を書く。

⑤いろいろな本を読む。（図書室の本など）

算数

①学習したことを復習する。

②間違えた問題を解き直す。

音楽

①けんばんハーモニカの練習をする。

図工

①見つけたもの、好きなものを絵にかいてみる。

体育

①短なわとびの練習をする。

英語

①お家の人に英語であいさつをする。 など

基礎・基本期
（１ ・ ２年生）


