
 

 

乙女小学校  幼児ことばの教室 

ことばの教室だより 

               令和６年５月 

 

              幼児ことばの教室 ４５－５００１ 

   風薫る５月 心も体もすがすがしく 
子どもたちは、新しい環境にも慣れ楽しく過ごせているようですね。 

すがすがしい若葉の季節を迎え、外遊びをするには最適な季節となりました。

新緑の自然の中で目・耳・手・足を働かせていろいろなことを感じ取る体験が

できるといいですね。楽しかった話・発見したことなど聞いていきたいと思い

ます。同時に連休の後、疲れが出てくることが多いようです。健康状態に十分

気をつけてください。 

 

 

 

✾５月の行事予定 ✾ 

  

日    月     火     水    木     金    土 
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話しことばの基礎練習 

お口のたいそう 

 

１．くちびる・・・お口のなかの水を｢ぷっ｣と出してみましょう。 

２．した  ・・・おさらの中のものをなめてみましょう。 

３．あご  ・・・お口を大きく開けたり、しっかり閉じたりしましょう。 

４．のど  ・・・がらがらうがいをしましょう。 

５．かむ  ・・・「右･･･左」「左･･･右」とガムをかんでみましょう。 

６．すう  ・・・ストローで飲んでみましょう。 

７．ふく  ・・・シャボン玉をとばしてみましょう。 

８．こえ  ・・・動物の絵を見てなき声をまねしてみましょう。 

９．こきゅう・・・息を鼻からすって、鼻からはいてみましょう。 

 

発音の基礎となる運動についての練習です。発音と「のむ」「かむ」「すう」「ふ

く」などの運動はとても関係があると言われています。「訓練」という気持ちは

忘れて楽しみながら練習をすすめてください。上記のものは一例ですので、お

子様の状態に合わせて行ってほしいと思います。 

 


