
ラルジュ

日 時 お問い合わせください

場 所 小山市役所 4階 会議室402（小山市中央町1-1-1）
※会場は変更になることがあります。

🍂ご利用には、事前の登録が必要です。登録後の出欠の連絡は不要です。

🍂必要に応じて各自、水分補給用の飲み物をご持参ください。

🍂体調が優れない場合には、来所をご遠慮ください。

🍂ひきこもりサポーターが従事しています。

🍂「ラルジュ」をご利用の方へのお願い（裏面）にご了承いただいたうえで、お越しくだ

さい。

エレベータで4階へ上がれます

電話番号 0285-22-9858

事 務 局 福祉総務課 ひきこもり相談支援室

R７年度

ご自身のペースでゆったりと過ごしてみませんか？

＼ 「ラルジュ」とは、フランス語で「ゆったりと」という意味です ／

「ラルジュ」は、小山市にお住まいのひきこもり状態にある

ご本人の居場所で、無料でご利用いただけます。

対 象 者 概ね１６歳～６４歳までの、ひきこもり状態にある方
※身体・精神疾患等で通院されている方につきましては、別の相談機関を紹介させていただきます。



「ラルジュ」をご利用の方へのお願い

ここでは、好きなように過ごすことができます。何もせずにただ過ごすこともできます。
利用される方が、それぞれ気持ちよく過ごせるよう、以下のことをお願いします。

🍂開所時間内であれば、いつ来ても、いつ帰っても良い場所です。
🍂ゲームや本などの持ち込みは自由ですが、自己管理でお願いします。
🍂来所時と帰宅時に受付をお願いします。
🍂連絡先の交換等は自己責任でお願いします。
🍂宗教等の勧誘はお断りいたします。その他、迷惑行為は一切禁止いたします。

交流スペースでは・・・
🍂交流スペースでは、話をしても良いし、話を聴いているだけでも良いです。
🍂知りえた個人情報は、他の人に公言しないようお願いします。
🍂利用者を批判したり、自分の考えを押し付けたりしないようお願いします。

その他
🍂プログラムはありません。
🍂利用者からプログラムの希望があった場合は、同室内で開催することもあります。
その場合、事前にお知らせします。プログラムには、参加してもしなくても大丈夫です。
🍂当相談支援室の利用者（本人や家族）が見学させていただくことがあります。

会場イメージ図 ※会場は変更になることがあります

小山市 福祉総務課 ひきこもり相談支援室 0285-22-9858
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