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              春はもうすぐ・・・  

 

  暦の上ではもう立春ですが、まだまだ寒さが続いています。朝の気温は特に低

く、霜で畑が真っ白になるなど、この季節ならではの情景が見られます。早いも

ので、今年度もあと約２か月となりました。より充実した学校生活が送れるよう、

支援をしていきます。  

2 月の行事予定 

  ５日（水）  

２０日（木）  

５校時休室（校内授業参観のため）  

一日休室（出張・校内研修のため）  

 ＊今月も来入児早期相談のため通級の時間が休室になる場合があります。 

  

 

    お 知 ら せ  

 

○来年度の通級について、保護者の皆様にご相談や確認をさせていただきま

す。電話やことばのノートにて連絡をいたしますので、お忙しいところで

すが、どうぞよろしくお願いいたします。  

○毎回、『ことばのノート』の確認をしていただき、大変ありがとうござい

ます。この『ことばのノート』は、ことばの教室・在籍学級・ご家庭をつ

なぐものです。連絡事項などがありましたら、ノートをご活用ください。  

 



「頑張りすぎない子育て～自尊感情を育むために～」 

【小山市ことばを育む親の会  研修会より】  

１月２０日にスクールカウンセラーの山田恵子先生による講演会が実施され

ました。内容の一部を紹介いたしますので、ぜひご一読ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

褒めることや、認めることで自尊感情を高めることができるそうです。 

詳しく内容を知りたい方は、資料をお渡しします。担当までお声がけください。   

★お願い（他校通級）  

●指導日・時間に、欠席・遅刻される場合は、ことばの教室に必ずご連絡ください。 

   ℡：４５－４５５１（ことばの教室直通）  

  ℡：４５－４１１４（乙女小）  

※指導中など電話に出られない時もあります。その時はお手数でも乙女小にかけ直

してお伝えください。  

【褒め方のレパートリーを増やそう】 

・I（あい）メッセージで伝える→あなたが○○すると、（私は）嬉しいよ。 

・～いい調子だね。頑張っているね。  ・～ができて、すごいね。 

・さすが！ かっこいい！  すてきだね！！ など 

★ペア（親役・子ども役）で折り紙を折っている子ども役の方を親役の方が

褒めるというワークをしました。  

大人も褒められると嬉しいものです。子どもたちは、もっと喜びます。 

以下の６つの褒め方のポイントに気を付けて、ぜひ実践してみてください。 

① 子どもの目を見て ②そばにいって、子どもの目の高さで ③微笑んで 

④良い行動をタイミングよく、すぐに⑤子どもの行動をあげて、あたたかく、 

うれしそうに⑥気持ちを表す言葉で伝えましょう。  「○○して、すごいね。」など 


