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                             乙女小幼児ことばの教室☎０２８５－４５－５００１ 

寒さに負けず元気に過ごそう 

小雪の頃となりました。朝晩寒くなり、日中の太陽の暖かさにほっとします。早いもの

で、もう１２月。長い２学期も残りわずかとなりました。運動会やお遊戯会などいろいろ

な活動や経験を通して、楽しかったこと・がんばったこと・思うようにいかなかったこと

など振り返りをする中で、自分の成長を見つけられたらよいと思います。次に控えるのは、

冬休み。大人にとっては何となく気ぜわしく多忙な年末年始かと思います。でも子どもた

ちにとってはクリスマスやお正月と、とても楽しみな季節です。是非、お子様と時間を共

有し「お家の人とこれをした！」とお子様の心に残るようなひとときをお過ごしください。 
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※気温の変化が大きくなっています。調整できる服で来室してください。特に７校時は日が沈むと

急に寒くなります。暖かくしてお待ちください。 

 



 

 

 

 

小山市ことばを育む親の会より 

研修会のご案内 

日時 令和７年１月２０日（月） ９時５０分～１１時４５分 

演題 「頑張りすぎない子育て ～自尊感情を高めるために～」 

講師 桑中ブロック スクールカウンセラー 山田 恵子先生 

会場 小山市桑市民交流センター「マルベリー館」 

 是非ご参加ください。申し込み締め切りは１２月２０日（金）です。 

詳細につきましては、配付されました案内をご覧ください。 

 

 

 

季節のことば 

年末年始には神社やお寺のすす払い、餅つきなど、日本に古くから伝わる 

いろいろな行事が行われます。大晦日の年越しそば、新年のお雑煮、おせち 

料理といった食べ物、かるたや双六、たこあげ、羽根つきなどの遊び。 

門松や鏡餅などの飾り、そして子どもたちにとっての楽しみであるお年玉、 

これらの伝統的な行事には、それぞれ昔から意味があります。 

そうしたことを、家族で話題にしていただき、子どもたちが 

多くのことばに触れるとともに、日本の伝統的な文化の良さ 

に気づくことのできる冬休みにしていただければ幸いです。 

 

 

 

 

 

３学期は、1月９日（木）より指導を始めます。 

年末年始、外出も多く体調も崩しがちになります。無理のない生活を 

心がけ、来年また元気な笑顔で会いましょう。 

どうぞ、有意義な年末年始をお過ごしください。 


