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講座名 

                          No. 

 講座名 

                          No. 

かな  年齢 

 

歳 

 かな  年齢 

 

歳 氏名 
  

氏名 
 

住所 

（市内在勤 ・ 市内在学 ・ その他） 

 

住所 

（市内在勤 ・ 市内在学 ・ その他） 

電話 
  

電話 
 

６ 

◇申込み方法◇ 

！定員を超えたら「抽選」になります。先着順ではありません！ 

受付期間  令和7年5月 12日（月） ～ 令和7年5月21日（水） 

受付時間  8時30分～17時00分 

申込方法  下記のいずれかの方法でお申し込みください。  

１ 申込書に必要事項を記入し、豊田公民館の窓口に 

提出する。 

2 左の二次元コードから学級・講座案内のホームページに 

ある申込みフォームより申込む。 

             （問い合わせ） 豊田公民館 ０２８５－３７－１００２ 

 

豊楽（ほうがく）クラブ ～集う・学ぶ・結ぶ～ 
 

令和６年度まで実施をしていた「作楽（さくら）学級」がリニューアルしました！「豊」田で「楽」しく学ぶ 

ことを目的に、『豊楽（ほうがく）クラブ』と名付け、年齢関係なく幅広い年代の方を対象としました。 

たくさんの仲間と集まり、学びあいながら仲間同士の絆を結び、生きがいを分かち合いましょう！ 

〈日 程〉 下記表のとおり       〈定 員〉 40名程度 

〈会 場〉 豊田公民館 研修室    〈参 加 費〉 100円 ＋ 実費     

第 1回 
6月 10日(火) 

９：３０～１１：００ 

開講式 ・ 「いっしょに歌いましょう」 

～あの素晴らしい愛をもう一度～ 
川島 宗竹 先生 

第 2回 

7月 8日（火） 

９：３０～１１：００ 
～ペーパーアート～ 

「手作りを楽しもう」 

※２つのグループに分かれて受講します。 

※材料費は当日集めます。 

染谷 有子 先生 
7月 8日（火） 

１３：００～１４：３０ 

第 3回 
8月 12日（火） 

１０：３０～１２：００ 
「音楽とのふれあいを楽しもう」 

須永 幸子 先生 

須永先生と演奏仲間の

皆様 

第 4回 
9月 9日（火） 

９：３０～１１：００ 

（株）明治 

「上手に食べて 元気に長生き」 
（株）明治 

館 外 

研 修 

10月 14日（火） 

９：００～１６：００ 
大洗磯前神社 ・ 那珂湊おさかな市場 ほか 

第 5回 
11月 11日（火） 

９：３０～１１：００ 
「人権学習会」 

小山市 

人権男女共同参画課 

第 6回 
12月 9日（火） 

９：３０～１１：００ 

「闇バイトから身を守る方法（仮）」 

※豊田地区地域安全活活動連絡協議会と合同 
小山警察署 

第 7回 
1月 13日（火） 

９：３０～１１：００ 

「ニュースポーツ体験」 

【屋内でできるニュースポーツを楽しみましょう】 

小山市 

生涯スポーツ課 

第 8回 
2月 10日（火） 

９：３０～１１：００ 
「楽しく分かる終活講座」 ・ 閉講式 

小山市 

社会福祉協議会 

※講師・会場の都合により日程・内容が変更、中止になる可能性があります。 

あらかじめご了承ください 

※親子で将棋体験教室申し込みの際は、申込者全員分の情報（氏名・年齢・住所等）を記載ください。 
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２ 親子で 

将棋体験教室 
日本の伝統文化である将棋を通して、思考力・ 

集中力・決断力・洞察力を高めましょう！ 

〈日 程〉 ①7月 23日  各水曜日 

         ②7月 30日   ９：３０ 

         ③8月 6日    ～１１：３０ 

〈会 場〉 豊田公民館 研修室 

〈対象・定員〉 小学生とその保護者  

         10組 20名程度 

         ※小学生等のみの参加も歓迎 

〈受 講 料〉 無料 

〈持 ち 物〉 なし 

     セルフリンパマッサージ講座 
 

令和６年度後期講座で大好評だった「セルフリンパ

マッサージ講座」が帰ってきました！土曜日の開催

なので平日忙しい方もぜひご参加ください！ 

〈日 程〉 7月 12日（土） 

         １０：００～１２：００ 

〈会 場〉 豊田公民館 研修室 

〈対象・定員〉 女性 15名 

〈受 講 料〉 500円（オイル代） 

〈持ち物・服装〉 ヨガマット、動きやすい服装 

 
〇1学級・講座につき 1人ずつお申し込みください。 

(1人で6学級・講座をお申込みいただくことは可能です。) 

〇定員を超えた場合は市内在住・在学・在勤を優先し抽選となります。 

あらかじめご了承ください。 

〇実施人数の決定後、申込みされた皆様へ、受講決定の通知をお送 

りします。（抽選に外れた方には、その旨をお送りします。） 

〇講師・会場の都合により、日程が変更・中止になる場合があります 

ので、あらかじめご了承ください。 

※原則として、途中退会等での受講料の返金はできません。 

      
令和６年度まで実施をしていた「豊田女性学級」がリニューアルしました。６月から８月ま

で月１回開催される様々な講話を通して、暮らしの知恵や生活課題の解決、女性の生き方について考

えましょう！９月以降は豊田女性講座（後期）として再度募集を予定しております。お楽しみに！ 

〈日 程〉 下記表のとおり     〈対象・定員〉 女性 20名 

〈会 場〉 豊田公民館 研修室    〈受 講 料〉 無料  

第 1回 
6月 19日（木） 

１０：００～１１：００ 
わが家の耐震対策 市役所建築指導課講師 

第 2回 
７月２４日（木） 

１０：００～１１：００ 
乳がんを学ぼう！ 

新小山市民病院 

乳がん看護認定看護師 

第 3回 
８月９日（土） 

１０：００～１１：００ 
知っておきたい相続の基本 栃木県司法書士会講師 

 

１ 
 健康気功講座 

運動が苦手な方でも大丈夫！簡単で楽しい気

功体操を学び、健康を目指しましょう！  

〈日 程〉 ①6月 9日  各月曜日 

         ②6月 23日  １０：００ 

         ③7月 14日   ～１１：３０ 

         ④7月 28日 

〈会 場〉 豊田公民館 研修室 

〈定 員〉 16名 

〈受 講 料〉 無料 

〈持ち物・服装〉 5本指靴下、バスタオル 

          飲み物、動きやすい服装 

初心者向け 

４  陶芸講座 
 

作陶、釉がけなど陶芸の制作過程を体験し、陶芸

の楽しさや魅力に触れてみませんか？ 

〈日 程〉 ①6月 14日（土） 各日 

         ②6月 29日（日）  ９：００ 

         ③7月6日（日）    ～１２：００ 

〈会 場〉 豊田公民館 研修室・陶芸室 

〈定 員〉 10名程度 

〈受 講 料〉 800円（材料費） 

〈持ち物・服装〉 手拭き用タオル、雑巾等 

          汚れてもいい服 

※「ふれあい楽級親子陶芸教室」と同時開催 

注 意 事 項 

豊田女性講座（前期） 


