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だんだんと気温
き お ん

が上
あ

がっている中
な か

、雨
あ め

の日
ひ

が続
つ づ

く梅
つ

雨
ゆ

の季節
き せ つ

となりました。気温
き お ん

や天気
て ん き

の急
きゅう

な変化
へ ん か

に体
からだ

が追
お

いつかず、体調
たいちょう

を崩
く ず

してしまうことがあります。体
た い

調
ちょう

がおかしいなと感
か ん

じたら、無
む

理
り

をしないように

しましょう。 

令和 7年６月１０日 

【お子様と一緒にお読みください】 

 6月
がつ

9日
にち

～13日
にち

は  
校内
こ う な い

歯
は

と口
く ち

の健康
け ん こ う

週間
し ゅ う か ん

です 

みつかったむし歯
ば

の数
かず

 

１４７本 

☆歯科
し か

検診
け ん し ん

の結果
け っ か

☆ 

豊田
と よ だ

小全体
しょうぜんたい

で、たくさんのむし歯
ば

が見
み

つかりまし

た。むし歯
ば

があるというお知
し

らせをもらった人
ひと

は、早
はや

めに病院
びょういん

を受診
じゅしん

してください。 

標語
ひょうご

・作文
さくぶん

・ポスターへのご協
きょう

力
りょく

、ありがとうございまし

た。たくさんの素敵
す て き

な作品
さくひん

が集
あつ

まりました。各学年
かくがくねん

の代表
だいひょう

作品
さくひん

を、６月
がつ

中
ちゅう

は保健室前
ほけんしつまえ

の廊下
ろ う か

に展示
て ん じ

します。授業
じゅぎょう

参観
さんかん

でお越
こ

しになった際
さい

など、是
ぜ

非
ひ

ご覧
らん

ください。 

学校
がっこう

歯科医
し か い

の先生
せんせい

より 

高学年
こうがくねん

の児童
じ ど う

を中心
ちゅうしん

に、「歯垢
し こ う

がついている」「歯
し

肉
にく

が腫
は

れている」と

いう様子
よ う す

が目
め

立
だ

ちます。仕
し

上
あ

げみがきを卒業
そつぎょう

する年頃
としごろ

ですが、時々
ときどき

歯
は

みがきの様子
よ う す

や口
くち

の中
なか

の様子
よ う す

を見
み

るといいかもしれません。 

 

☆歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

に関
かん

する作
さく

品
ひん

展
てんじ

示☆ 

✨各学年
かくがくねん

代表
だいひょう

児童
じ ど う

✨ 保健室前
ほけんしつまえ

に掲示
け い じ

してあります 

【標語の部】 

 ２年 櫻井 琴水、佐藤 陽彩、田村 紬、生井 凜空 

 ３年 鶴見 諧周、山口 莉暖、石田 瑛南、矢口 統理 

４年 大塚 夢叶、小久保 光莉、小澤 奏介、増田 湊斗 

５年 植野 諒真、榊原 快、矢津 絢可、吉原 さくら 

６年 荒川 梨音、岩瀬 創亮、橋本 茉莉花、扇田 衣千香 

【ポスターの部】 

 ２年 伊藤 穂香、大出 遥陽、髙野 悠史、羽石 健人 

 ３年 金井 信汰郎、田波 岳、高野 咲良、星野 佑斗 

４年 岡安 宏斗、神田 双葉、篠原 凛、髙野 将史 

５年 大木 善仁、倉持 柚那、松沼 敬祐、山口 琉加 

６年 松本 大空、伊藤 滉太、大木 琥白、増田 新 

【作文の部】 ４年 袴田千遥、５年松本潤、６年吉田楓心花 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染症
か ん せ ん し ょ う

情報
じ ょ う ほ う

News
に ゅ ー す

 ～百日
ひゃくにち

咳
ぜ き

が流行中
りゅうこうちゅう

～ 

全国的
ぜんこくてき

に百日
ひゃくにち

咳
ぜき

が大流行
だいりゅうこう

しています。今
ことし

年５月
がつ

２５日
にち

までの累計
るいけい

患者数
かんじゃすう

が、去
きょ

年
ねん

１年
ねん

間
かん

の５倍
ばい

以
い

上
じょう

だそうです。栃木県
とちぎけん

でも今年
こ と し

に入
はい

って

から、累計
るいけい

で３２４件
けん

の報告
ほうこく

があるそうです。（昨
さく

年
ねん

同
どう

時
じ

期
き

は１２件
けん

） 

百日
ひゃくにち

咳
ぜき

とは？ 

・百日
ひゃくにち

咳
ぜき

菌
きん

によって引
ひ

きおこされる細菌性
さいきんせい

の感染症
かんせんしょう

 

・生
せい

後
ご

６ヶ
か

月
げつ

以
い

下
か

の乳児
にゅうじ

は、重症化
じゅうしょうか

して死亡
し ぼ う

する恐
おそ

れがある 

・潜伏
せんぷく

期間
き か ん

７
７

日
か

～１０日
か

 

症 状
しょうじょう

は？ ＊３つの経過
け い か

をたどります 

① カタル期
き

 約
やく

２週
しゅう

間
かん

 ＊周
しゅう

囲
い

への感
かん

染
せん

力
りょく

が最
もっと

も強
つよ

い 

普
ふ

通
つう

のかぜ症
しょう

状
じょう

から、だんだんと咳
せき

の回
かい

数
すう

が増
ふ

え激
はげ

しくなる 

② 痙
けい

咳期
が い き

 約
やく

２～３週間
  しゅうかん

 

連続
れんぞく

した咳
せき

に続
つづ

いて、息
いき

を吸
す

うときに「ヒュー
ひ ゅ ー

」という音
おと

がする 

③ 回復期
か いふ く き

 ２～３週間
 しゅうかん

 

だんだん咳
せき

が弱
よわ

くなる 

治療
ちりょう

は？ 

・抗菌
こうきん

薬
やく

 

・早期
そ う き

の治療
ちりょう

で、症 状
しょうじょう

が軽減
けいげん

できる 

予防
よ ぼ う

は？ 

・飛沫
ひ ま つ

感染
かんせん

や接触
せっしょく

感染
かんせん

でうつるので、基本的
きほんてき

な手
て

洗
あら

いうがいや咳
せき

エチケット
え ち け っ と

を行
おこな

う 

・ワクチン
わ く ち ん

（定期
て い き

接種
せっしゅ

のワクチン
わ く ち ん

で得
え

られる免
めん

疫
えき

は学齢
がくれい

期
き

には低下
て い か

しているため、赤
あか

ちゃ

んがいる家庭
か て い

では、追加
つ い か

接種
せっしゅ

が推奨
すいしょう

されている） 

学校
がっこう

への登校
とうこう

は？ 

・出
しゅっ

席
せき

停
てい

止
し

扱
あつか

いになります 

「特有
とくゆう

の咳
せき

が消失
しょうしつ

するまで、または５日
か

間
かん

の適正
てきせい

な抗菌
こうきん

薬
やく

による治療
ちりょう

が終 了
しゅうりょう

するまで」 

咳
せき

などが続いて
つ づ い て

いる場合
ば あ い

は、病院
びょういん

受診
じゅしん

をしたり、

咳
せき

エチケット
え ち け っ と

に気
き

をつけたりましょう☆ 


