
 
          

 

   

 

  

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いよいよ夏
なつ

本番
ほんばん

。登
と う

下校中
げ こ う ち ゅ う

に少し
す こ   

歩いた
あ る    

だけでも汗
あせ

をかき

ます。こまめな水分
すいぶん

補給
ほ き ゅ う

と汗
あせ

の始末
し ま つ

をわすれずに行
おこな

いましょ

う。今年の夏
なつ

も元気
げ ん き

に過ごし
す   

ましょう。 

おうちの人と一緒に読んでください。  小山市立小山城北小学校 保健室 



保護者の皆様へ 

6 月末に、健康
け ん こ う

診断
しんだん

結果
け っ か

を全学年
ぜんがくねん

の児童
じ ど う

に配
はい

付
ふ

しました。治療
ち り ょ う

が必要
ひつよう

なお子さんには、 

治療
ち り ょ う

勧告書
か ん こ く し ょ

を渡
わた

しています。今
いま

、続々
ぞくぞく

と医療
い り ょ う

機関
き か ん

を受
じ ゅ

診
し ん

した結果
け っ か

を持ってきてくれています。 

校務
こ う む

支援
し え ん

のシステム上、治療
ち り ょ う

がすんでいるお子さんも「要受診
よ う じ ゅ し ん

」と記入されていますが、健康
け ん こ う

診断票
しんだんひょう

では、 

きちんと治療済
ち り ょ う ず み

の処理
し ょ り

ができていますので、ご心配
しんぱい

なさらぬようお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月の保健室 

湿度
し つ ど

や気温
き お ん

の高い
た か  

日
ひ

が続き
つ づ   

、頭痛
ず つ う

や腹痛
ふ く つ う

を訴える
うった     

児童
じ ど う

が多く
おお  

います。暑さ
あ つ  

に慣れて
な   

いないことも原因
げんいん

のようです。涼しい
す ず   

部屋
へ や

にばかりいないで、運動
う ん ど う

で汗
あせ

をかくことも大切
たいせつ

ですね。暑さ
あ つ  

に負けない
ま    

体作り
からだづく   

をし

ていきましょう。 

  ６月
がつ

に報告
ほうこく

のあった感 染 症
かんせんしょう

・・溶連菌感染症・手足口病   

 

 


