
骨髄提供者アンケート
小山市では、H25年度より『小山市骨髄移植ドナー奨励金交付制度』を実施し、制度開始より
令和7年9月までの期間、2３名の方に奨励金を交付させていただいております。
骨髄バンク登録推進のために、今まで小山市民で骨髄を提供していただいた皆様にアンケート
のご協力をいただきました！

選ばれたと通知が来た時の感想は？？

骨髄バンクに登録しようと思ったきっかけは？？

・献血のときに勧誘されたのがきっかけ
・人助けをしたいと思ったから
・中学校２年生の息子が白血病で入院・治療の困難さを実感したから
・親が登録していて、子供の頃から色々と話を聞いていたので、提供できる年齢になったら
登録しようと決めていた
・運転免許の更新に土日に免許センターに行った時の献血で話を聞いて、自分が登録する事
で誰かが救われる可能性があるなら
・母と友人が白血病になったため
・病気と戦う誰かのために自分の血液や骨髄液が使われるなら喜ばしい

提供することが決まった時の感想は？？

提供後の感想は？？

骨髄バンクに登録を考えている方へのメッセージ

・ドナー登録をしたことは忘れてはいませんでしたので、ようやく適合する人が見つかった
のだなと思った
・職場を休めるかどうか不安になった
・「ついに来た！」と思い、驚いたが迷いはなかった
・提供はできるけど、実際どういうプロセスで提供が最終決定するのか、それぞれのプロ
セスで仕事はどれくらい休む必要があるのか気になった
・困っている人のためになれるので、嬉しかった
・最初はショートメッセージで届いたので詐欺メールかと思ったが後日封書も届き実感
・登録後1カ月で連絡が来て、正直こんなすぐに来るとは思わなかった。来たからにはやる
と決めていたので、すぐ決断した。

・治療上、必要としている方の役に立つならば喜んで協力したい
・誰かの役に立てることがとても嬉しかったです
・本当なのか少し不安だった
・新型コロナウイルス感染が流行しはじめた頃で、提供に向けて体調を整えていかなけれ
ばと強く思った
・提供者に決まったからには、仕事はもちろん、健康管理、事故に遭わない、など当日まで
しっかり自己管理しなければいけない、という気持ちになった
・私の造血幹細胞を採取するまで、適合した患者さんの体調が悪化しないことを願った
・なかなかないチャンスなので嬉しかった
・若干後遺症は気になったが、サポートもあると聞いて安心した

・患者さんから感謝の手紙をいただき、移植がうまくいったことを知り、ほっとして嬉しかった。１０代の方でこれからの夢が書いてあり、叶えられ
るといいなと思う。
・自分自身、健康であり、安堵感がありました。
・想像していた以上に痛くなくて、あっという間に終わった。型が合う人はごく少数だと聞いているので、また選ばれたら提供したい。
・日本の見知らぬ誰かの体内に自分の血液が息づいているかと思うと、血縁関係とは違う繋がりができたのかな、と思った。
・採取の痛みは想定よりも少なかった。
私自身が風邪などを引いて中止になることが一番不安だったので無事に終わり安堵と充実感があった。
・やってよかった。職場でも、みんなが応援してくれたので、気兼ねなく入院ができた。術後も特に問題なかった。
・腰の痛みは処方された痛み止めを飲めばほとんど気にならず、入院や手術室入室の体験は貴重だった。家族や友人、職場の人との話題ができた。
・感動した

40代
30%

30代
20%

20代
20%

10代
30%

骨髄バンクに登録した年代

50代
20%

40代
30%30代

20%

20代
30%

骨髄を提供した年代

骨髄バンクのドナーになる事は、誰でもができる「ひそかな自己犠牲」です。他人には知られる事のない骨髄の提供を通

して、着実に他人の人生の手助けをし、社会に貢献する事ができます。「誰かの役に立ちたい」という思いが少しでもある方
にはおすすめです。
困っている人のためになれることと、自分自身が命と利他心について深く考えられることのできるいい機会

なので、是非ドナー登録してみてください。
背骨から採りません！これで一つハードルが下がると思います。また人の命を救うという理由もさることながら小山市

から補助金がもらえます。加入している生命保険によってはそちらからも貰えるので是非前向きに検討してみてください。
登録するだけで社会貢献になります。ドナーの数は非常に少ないので、興味のある方はぜひ登録お願いします。
登録だけでもやっておくといいと思います。選ばれてから、ライフプランや私情で都合がつかないときは、断る選択肢も

出してくれます。当日までの面接日程も、常に都合を配慮していただき、説明は非常にわかりやすいし、不安なことはなん
でも聞けました！
痛くないし、白血病の人を助けられます。是非臆さず、ドナー登録をしてください！！
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