
小山一小 一日の生活
給食
きゅうしょく

●手洗
てあら

いをして、マスクをつけ、静
しず

かに配
はい

ぜんをまつ。＜テ－ブルクロスをしく。＞

●給食当番
きゅうしょくとうばん

は身
み

じたくをととのえて、配
はい

ぜんをする。

●「いただきます」のあいさつをする。

●食事
しょくじ

…マナーを守
まも

って食
た

べる。

●「ごちそうさま」のあいさつをする。

●静
しず

かにあとかたづけをする。

清掃
せいそう

●「おねがいします」のあいさつをし、そうじを始
はじ

める。 身支度
みじたく

をととのえて、赤白
あかし

帽子
ろぼうし

をかぶる。清掃
せいそう

しやすい服
ふく

そうで行
おこな

う。

●仕事
しごと

の手順
てじゅん

にしたがって、時間内
じかんない

にする。ごみも清掃中
せいそうちゅう

にすてておく。

●片付
かたづ

けをして並
なら

ぶ。放送
ほうそう

に合
あ

わせて「ありがとうございました」のあいさつをす

る。

●雨の日
あめ　ひ

は、外
そと

そうじの人
ひと

は自分の教室を清掃
じぶん　きょうしつ　せいそう

する。

その他
た

●職員室
しょくいんしつ

は、後
うし

ろのドアから「失礼
しつれい

します」と言
い

い、用件
ようけん

を言
い

ってから入
はい

る。

●体育
たいいく

では、体育着
たいいくぎ

、赤白帽
あかしろぼう

を着用
ちゃくよう

する。

●学習に使わないものやお金は持ってこない。
がくしゅう　つか　　　　　　　　　　　　かね　も

　＜ランドセルには、お守
まも

り一
ひと

つ、小
ちい

さいキーホルダー 一
ひと

つは可
か

。＞

●ろうかは静か
しず

に右側
みぎがわ

を歩く
ある

。

●トイレのスリッパを揃
そろ

える。

●あいさつをする。

　＜止
と

まロードでは立
た

ち止
ど

まり、相手
あいて

に伝
つた

わるように声
こえ

を出
だ

してあいさつをする。＞

●放送
ほうそう

があるときは活動
かつどう

をやめ、静か
しず

に聞
き

く。

●名札
なふだ

は、朝
あさ

の会
かい

のときにつけ、帰り
かえ

の会
かい

のときにとる。

●自分
じぶん

の持ち物
も　　もの

には、かならず名前
なまえ

を書く
か

。＜かさや服
ふく

などにも＞

●地震
じしん

が起
お

きたら、すぐに机
つくえ

の下
した

などの安全
あんぜん

な場所
ばしょ

に避難
ひなん

する。

●友
とも

だちを呼ぶ
よ

ときは「○○さん」と呼
よ

ぶ。

●ちくちくことばは使
つか

わずに、ふわふわことばをたくさん使
つか

う。

校　外
こうがい

●正しい自転車の乗り方
ただ　　　じてんしゃ　　　の　　　かた

をする。＜ヘルメットをかぶる。＞

●危険
きけん

な場所
ばしょ

には子
こ

どもだけでは行
い

かない。＜家
いえ

の人
　　ひと

といっしょに。＞

●遊
あそ

ぶときは、家
いえ

の人
ひと

に行き先
い　　さき

や誰
だれ

と遊
あそ

ぶかなどを伝
つた

える。

●携帯電話は
けいたいでんわ

、持
も

たないようにする。

●「いかのおすし」に気
き

をつけて生活
せいかつ

する。

●帰宅
きたく

時刻
じこく

（自宅
じたく

にいる時刻
じこく

）を守
まも

る。

３月
がつ

～５月
がつ

(４：３０) ６月
がつ

～８月
がつ

(５：００) ９月
がつ

～１１月
がつ

(４：３０) １２月
がつ

～２月
がつ

(４：００)

生　活
せいかつ

　の　て　び　き

登下校
とうげこう

●集団
しゅうだん

で、登下校
とうげこう

する。　＜元気
げんき

にあいさつをする。集合場所
しゅうごうばしょ

や集合時刻
しゅうごうじこく

を守
まも

る。＞

●きめられた通学路をとおって、安全に登下校する。
　　　　　　　　　　　つうがくろ　　　　　　　          　あんぜん　  とうげこう

●帽子
ぼうし

をかぶって登下校
とうげこう

をする。

●下校時
げこうじ

こくを守
まも

る。＜時間
じかん

を守
まも

って静
しず

かに集合
しゅうごう

する。＞

昇降口
しょうこうぐち

●くつはつま先
さき

を奥
おく

にして、かかとを手前
てまえ

にそろえて入
 い

れる。

●かさはきめられたかさたてに入
 い

れる。＜かさを置
 お

いたままにしない。＞

登校後
とうこうご

●室内
しつない

では、ぼうしをとり、名札
なふだ

をつける。

●教室
きょうしつ

では静
しず

かにタブレットや読書
どくしょ

などをする。

●立
りつ

腰
よう

の時間
じかん

には、自分
じぶん

の椅子
いす

に座
すわ

って立
りつ

腰
よう

を行
おこな

う。

授業中
じゅぎょうちゅう

●授業
じゅぎょう

のはじまる時間
じかん

には、静
しず

かに、はやく席
せき

につく。

●聞
 き

く…話
はな

す人
ひと

のほうを向
む

いて、終
お

わりまでしっかりと聞
き

く。

●話
はな

す…大事
だいじ

なことを落
お

とさず、場
ば

に応
おう

じた声
こえ

の大
おお

きさではっきりと話
はな

す。

●読
よ

む…内容
ないよう

を考え
かんが

ながら、大
おお

きな声
こえ

ではっきりと読む
よ

。だまって目
め

で読
よ

む。

●学習
がくしゅう

のきまりを守っ
まも

て、正しい
ただ

しせいで学習す
がくしゅう

る。

授業後
じゅぎょうご

●次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をする。＜机
つくえ

の上
うえ

には、次
つぎ

 の学習
がくしゅう

で使
つか

うものを用意
ようい

しておく。＞

●トイレに行
い

ったり、教室移動
きょうしついどう

をしたりするとき、他
ほか

の学級
がっきゅう

に迷惑
めいわく

をかけない。

集会
しゅうかい

●きめられた集合場所
しゅうごうばしょ

に、だまって静
しず

かに集合
しゅうごう

する。　＜先生
せんせい

の引率
いんそつ

で移動
いどう

する。＞

●体育館
たいいくかん

に集
あつ

まったら、静
しず

かに待
ま

つ。

業間
ぎょうかん

活動
かつどう

●月曜
げつよう

…読書
どくしょ

、火曜
か よ う

…学級
がっきゅう

活動
かつどう

、水曜
すいよう

…ﾀﾌﾞﾚｯﾄ、木曜
もくよう

…算数
さんすう

、金曜
きんよう

…100ﾏｽ作文
さくぶん

休
やす

み時
じ

間
かん

・

昼休
ひるやす

み

●積極的
せっきょくてき

に外遊
そとあそ

びをする。

●遊具
ゆうぐ

は安全
あんぜん

に利用
りよう

し、使
つか

ったものはもとの場所
ばしょ

に片付
かたづ

ける。

●ボール遊
あそ

びは校庭
こうてい

の西側
にしがわ

（思川
おもいがわ

の方
ほう

）で遊
あそ

ぶ。校庭
こうてい

以外
いがい

では使
つか

わない。

●中庭
なかにわ

は、植物
しょくぶつ

や昆虫
こんちゅう

の観察
かんさつ

をするために入
はい

ってよい。ただし、走
はし

りまわったり、

ボールを投
な

げたり、植
う

え込
こ

みに入
はい

ったりしてはいけない。

●チャイムが鳴
な

ったら校庭
こうてい

は走
はし

って戻
もど

る。アスファルトの上
うえ

では走
はし

らない。

●用事
ようじ

のない人
ひと

は、外
そと

で元気
げんき

に遊
あそ

ぶ。＜雨の日
あめ　　ひ

は教室
きょうしつ

でしずかにすごす。＞

●遊具
ゆうぐ

は正しく
ただ

使い
つか

、あぶない遊び
あそ

はしない。また、学校
がっこう

の敷地
しきち

から外
そと

に出ない
で

。

●ボ－ルや一輪車
いちりんしゃ

などで遊んだ
あそ

あとは、もとの場所
ばしょ

にもどす。

●体育館
たいいくかん

の下
した

やげん関
かん

の前
まえ

や昇降口
しょうこうぐち

で遊ばない
あそ

。＜駐車場
ちゅうしゃじょう

には、出入り
で　い

しない。＞

●特別教室
とくべつきょうしつ

や体育館
たいいくかん

には出入り
で　い

しない。＜先生
せんせい

の許可
きょか

を得れば
え

入って
はい

もよい。＞
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